Kies als bedrijf vaker voor plantaardig
eten in plaats van dierlijk eten, of maak
zelfs het gehele aanbod plantaardig.

De volledige maatregel “Meer plantaardig eten in jouw

bedrijf” vind je ook op

Hoe dan? Nou zo!

Er zijn veel manieren om plantaardig eten in jouw bedrijf te introduceren of
het aanbod hiervan uit te breiden. Hieronder geven we enkele voorbeelden:

Bied standaard
een plantaardige
bedrijfslunch aan

Maak de verhouding
plantaardig en dierlijk
eten minstens 60-40%

Meer plantaardige eiwit alternatieven
aanbieden kan op veel manieren.

Dit zijn onze tips om de overstap te
vergemakkelijken:

v Geef mensen de optie om te kiezen,
maar maak plantaardig de standaard.

+ Niet alles in 1 keer: laat mensen
stapje voor stapje wennen.

' Gebruik aansprekende namen voor
de plantaardige producten die ook niet
vega(n)s aanspreken.
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De volledige maatregel “Meer plantaardig eten in jouw

bedrijf” vind je ook op stimular.nl/maatregelen

Meer
plantaardig
eten in jouw
bedrijf

Introduceer een vega(n) ~ Maak plantaardige melk
dag in de kantine/het beschikbaar in of bij het
bedrijfsrestaurant koffiezetapparaat

Maar waarom dan?

Zoveel kg CO2 komt vrij bij de productie van
1kg..

Bonen en
peulvruchten I 10

Vega burger

Noten - 32

Ei 3,6

Hamburger

De grafiek laat duidelijk zien dat de COz-uitstoot
van dierlijke producten hoger is dan van
plantaardige producten. Hierdoor draagt meer
plantaardig eten in jouw bedrijf bij aan een
vermindering van de CO2-footprint.

eze afbeelding is ontwikkeld
door Stichting Stimular
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