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1. Invullen 

2. Bekijken resultaten 

a. Grafieken 

b. Kengetallen 

c. CO2-footprint 

3. Maatregelen 

4. Maken rapport 

Inhoud instructievideo 



1. Invullen 
2. Kies jaartal Invullen 

3. Vul waarden in 4. Alle vakjes gevuld:  5. Kies volgend thema 



Invullen (vervolg) 

Bekijk waarden andere jaren 

Markeer onzekere gegevens 

De kantlijn geeft informatie 

over het actieve item 

Het actieve item is groen 

Lees toelichting op item 

Vul de gegevens in 

Maak eigen notities per item 

Selecteer een andere eenheid 



Gebruik finetuning om: 

• Items toe te voegen 

bijv. extra afvalstromen 

• Milieuthema’s toe te voegen 

bijv. mobiele werktuigen  

• Overbodige items te verbergen 

bijv. aardgas (als u geen gasaansluiting heeft) 

Invullijst op maat maken met finetuning 



Invullijst op maat maken met finetuning 

 

Kies ander 

thema 

Vink items aan of uit 

De kantlijn geeft informatie 

over het actieve item 

Het actieve item is groen 



Ga terug naar invullen 

Finetuning (vervolg) 

Het aangevinkte item is nu beschikbaar 

Thema’s met aangevinkte items staan in de lijst 



Ga naar grafieken 

Verschillende 

grafieken 

Referentiejaar = 100% 

Beweeg cursor over grafiek 

voor percentages 

Bekijken resultaten: grafieken 



Klik op staaf voor cirkelgrafiek 

Klik op taartpunt voor 

verdeling per thema 

Bekijken resultaten: cirkelgrafiek 

Download grafiek 



Kies per… 

Knop branchegemiddelde komt beschikbaar 

Selecteer gemiddelde (indien beschikbaar) 

Branchegemiddelde heeft grijze achtergrond 

Bekijken resultaten: branchegemiddelde 



Bekijken resultaten: kengetallen 

Herkenbaar aan grijze 

achtergrond 

Aanpassen lijst via finetuning: 

keuze uit ruim 100 kengetallen 

Branchegemiddelde naast 

eigen kengetallen 



Bekijken resultaten: CO2-footprint 

Twee vormen:  

thematisch & per scope 



Bekijken resultaten: CO2-footprint 

Met één klik publiceert u uw footprint 

Selecteer een relatieve CO2- footprint 

(per ... fte, m2, omzet, etc.) 



Maatregelen module 

Beoordeel de 

maatregelen 

Kies: alles in één 

lijst of per thema 

Toelichting op 

geselecteerde 

maatregel (groen) 



Maatregelen module De lijst filteren kan op ‘status’ en/of 

‘wettelijke maatregelen’ 



PDF-rapport maken 

Met een paar klikken een 

PDF rapport voor  

opdrachtgevers of directie 

Maak PDF-rapport 

Pop-up blokker?  

Kies toestaan en dan 

opnieuw ‘maak rapport’ 

Selecteer de gewenste 

rapportonderdelen 



De browser downloadt het PDF-rapport 



Stimular, de werkplaats voor Duurzaam Ondernemen 

Zoals: 

• Uitbreiden naar meer vestigingen 

• Maandgegevens invullen  

• Gebruikers toevoegen 

• CO2-footprints van halve jaren 

• Exporteren data als excel 

En in de Milieubarometer kan nog veel meer: 



Stimular, de werkplaats voor Duurzaam Ondernemen 

Online Help 

Lees het in de online-help 



Stimular, de werkplaats voor Duurzaam Ondernemen 

Komt u er niet uit met de online help? 
 

Stichting Stimular  
 

De werkplaats voor 
duurzaam ondernemen 

Bel de Milieubarometer-helpdesk  
010-2382828 
 
De Milieubarometer 
is een product van: 


